
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『年金暮らしひとり老後のお金と手続き』 文響社 

『僕には鳥の言葉がわかる』 鈴木俊貴／著 小学館 

『ふりかえれば日々良日』 佐久間良子／著 小学館 

『私が選ぶ高齢期のすまい活』 近山恵子・櫛引順子・佐々木敏子／著 彩流社 

『なんで人は青を作ったの?』 谷口陽子・高橋香里／著 クレメンス・メッツラー／画 新泉社 

『耳がきこえないうささウワサのユニバーサルスポットをゆく』 うささ／著 産業編集センター 

 

 

 

 

 

 

 

『まるごとちきゅうレストラン』 チョーヒカル／作
さく

・絵
え

 PHP研究所
けんきゅうしょ

 

『にくのくいーん』 はらぺこめがね／[作
さく

] 教育画劇
きょういくがげき

 

『まほろ公園
こうえん

で、ふりむけば』 藤重
ふじしげ

ヒカル／作
さく

 小日向
こ ひ な た

まるこ／絵
え

  

『つくしちゃんとながれぼし』 いとう みく／作
さく

 丹地
た ん じ

陽子
よ う こ

／絵
え

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

偕成社
かいせいしゃ

 『ふわふわとちくちく』 齋藤
さいとう

孝
たかし

／監修
かんしゅう

 川原
かわはら

瑞
みず

丸
まる

／絵
え

 日本
に ほ ん

図書
と し ょ

センター 

『睡眠
すいみん

のひみつ』 林
はやし

悠
ゆう

／監修
かんしゅう

 メイツユニバーサルコンテンツ 

※出典
しゅってん

：TRC-MARC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
一般 

児童 

おすすめ 

スタッフのおすすめ 

『ひとり暮らしスタートガイドブック』 

 河野真希ほか／監修 ナツメ社 

     

児童
じ ど う

図書
と し ょ

おすすめ どんな家
いえ

がいいかな？ 

おすすめ 

      『恐竜のきほん』 

       Ｇ.Ｍａｓｕｋａｗａ／著 ツク之助／絵 誠文堂新光社 

大量絶滅はなぜ起きた？化石と地層から何がわかる？これまで行われてきた 

様々な研究や、それによって明らかとなりつつある恐竜の進化について、 

代表的かつ、きほん的なトピックをイラストとともに紹介する。 

     『ガタンゴトンしょうてんがい』   

古沢
ふるさわ

たつお／作
さく

・絵
え

  ＰＨＰ研究所
けんきゅうしょ

 

ねこのコウくんは幼稚園
ようちえん

から帰
かえ

る時
とき

、お母
かあ

さんと一
いっ

緒
しょ

に買
か

い物
もの

をします。 

ガタンゴトン、ガタンゴトン。３時
じ

になると商店街
しょうてんがい

の電車
でんしゃ

がやってきました。 

パン屋
や

さん、魚屋
さかなや

さん、本屋
ほ ん や

さんなど、電車
でんしゃ

の中
なか

にはお店
みせ

がいっぱいあって…。 

ケー弟・逢音の死後、一家で祖父の住む阿坂へ引っ越すことにな

った彩音。阿坂温泉太鼓。わらでできたぎょろり逢音の“大好き”がつまった阿坂の

地で、彩音の止まった時間が再び動きだす…。ト…。知っておきたから、観戦マ

ナー、起源、用具、歴史に残る名選手まで、51 種類のスポーツ競技をイラストで

わかりやすく紹介する。 

『世界
せ か い

あちこちゆかいな家
いえ

めぐり』  

小松
こ ま つ

義夫
よ し お

／文
ぶん

・写真
しゃしん

 

西山
にしやま

晶
あきら

／絵
え

   福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

『つみきのいえ』 

加藤
か と う

久
く

仁生
に お

／絵
え

 

平田研也
ひ ら た け ん や

／文
ぶん

 

白
はく

泉社
せんしゃ

 

もうすぐ新生活が始まりますね。 

なかには進学や就職でひとり暮らしを始め

る方もいるのではないでしょうか？ 

初めてのひとり暮らしへのギモンを解決策

がまとめてあります。不安を残さずに快適

な新生活への一歩を踏み出して下さい！     
             Ｂｙ，すんみな 

        

『どんないえにすみたい?』 

ジョージ・メンドーサ／文
ぶん

 

ドリス・スーザン・スミス／絵
え

 

木坂
き さ か

涼
りょう

／訳
やく

   好学社
こうがくしゃ

 

 

ド 

『かめのカメリさん 

おうちをなおす』   

植垣
うえがき

歩子
あ ゆ こ

／作
さく

  

理論社
りろんしゃ

 

『ドワーフじいさんのいえづくり』 

青山邦彦
あおやまくにひこ

／作
さく

・絵
え

  フレーベル館
かん

 

書架めぐり 
図書館では数字や記号を使ってテーマ別に

本を区別しています。これを「請求記号」

といい、本の背表紙にラベルで表示してい

ます。今回紹介する本の請求記号は、 

449 時法・暦学に関する本です。 

『暮らしをもっと豊かにする 

七十二候の楽しみ』 

小泉さよ／絵 

世界文化社 


